
TeVeBuCup	nr	5		Sande	SK	sykkel	
	
Sted:	Lersbrygga	Idrettsanlegg	tirsdag	22	august	
kl	18.00	
	
Start	og	mål		
Start	og	mål	er	på	Lersbrygga	idrettsanlegg.	Møt	opp	i	god	tid	
slik	at	dere	har	mulighet	til	prøvesykling	av	løypa.		
Løypa	er	merket	i	god	tid	før	start.	
	

Klasse	 Start	tid	 Løype	 	 Ideal	tid	
K/M	6-7	 1800	 rekrutt	 2+2	startsløyfe	 10	min	
K/M	8-9	 1810	 rekrutt	 3+2	startsløyfe	 12	min	
M/K	10,	K	11-12	 1830	 kort	 2+2	startsløyfe	 15	min		
M	11-12/K13-14	 1845	 mellom		 3+2	startsløyfe	 20	min	
M/K	senior	junior	 1910	 lang	 4+2	startsløyfe	 45	min	
M	15-16	 1910	 lang	 3+2	startsløyfe	 45	min	
M/K	30+	 1910	 lang	 3+2	startsløyfe	 45	min	
K15-16	 1913	 lang	 2+2	startsløyfe	 30	min	
M13-14	 1913	 lang	 2+2	startsløyfe	 30	min	

	
Startsløyfe	er	ca	250	meter	rundt	på	grusbanen.		
	
Oppstilling	5	min	før	start.		
	
Forbehold	om	endring	i	kjøreplanen	
	
Spørsmål:	Kontakt	Rune	Høydahl	92035375	
	



Løypekart:	

	

	



Diverse:		
Pga	bygging	av	ny	barnehage	på	området	er	det	litt	lite	med	
parkeringsplasser	helt	inntil	området.	Følg	anvisning.		
Vi	har	kiosk.	Vi	har	VIPS	og	tar	kontanterJ	
WC	i	klubbhuset.	Ingen	garderobe.		
	
Påmelding:	
www.tevebucup.no	
	
Lisens/forsikring:	
Alle	ryttere	over	13	år	må	ha	løst	lisens	for	2017.		
Ryttere	opp	til	og	med	12	år	er	forsikret	gjennom	NIF.		
For	ytterligere	info	om	lisens	se	NCF	sine	nettsider.		
	
Veibeskrivelse:	
Fra	Sande	kjør	RV	319	mot	Svelvik.		
Etter	4,3	km	ta	av	til	høyre	ved	Coop	mot	Lersbrygga	
idrettsanlegg.		



	
	


